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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de Cuidado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: C.C Los Robles. Fuera de Bogota
1.2 Localidad: No aplica X -
2.1. Fecha de Ejecucion:

2. Linea: Cuidado integral - Entornos amigables y seguros | 6 | 12 | 2024 | al ‘ 19 ‘ 12 ‘ 2024

2.2. Nombre del encuentro: Cine natural - 2012 / Actla - Separa tus residuos / Explora - Inférmate

2.3. Acompafante social a cargo de la digitacion: Astrid Villalobos - Responsable Ambiental

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Fortalecer en las personas mayores el conocimiento sobre el medio ambiente, asi mismo el cuidado de los recursos naturales y las medidas para actuar frente a
emergencias a través del desarrollo de actividades de socializacion y sensibilizacion.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. CINE NATURAL - 2012 Desarrollar actividades a las personas mayores, donde se aplique el conocimiento por el medio ambiente

2. ACTUA - SEPARA TUS RESIDUOS: Encuentro en el cual se brindan a las personas mayores informacion para realizar una separacion adecuada de residuos acorde
a su origen, teniendo en cuenta los impactos asociados a su inadecuada gestion.

3. EXPLORA - INFORMATE: Dar a conocer la vida de los residuos aprovechables después de su separacion, clasificacion y entrega a los gestores adecuados.

3.3. METODOLOGIA

3.3.1 MOMENTO
INICIAL+A23:U50

1. CINE NATURAL - 2012: Se procedi6 a invitar a las personas mayores para que asistieran en el dia sefialado a la actividad, guiandolas hacia el lugar dispuesto,
donde se encontraba todo listo, incluyendo la pelicula descargada e instalada previamente para evitar posibles problemas de conexi6n a internet y garantizar una
proyeccion fluida.

2. ACTUA - SEPARA TUS RESIDUOS: Primero que todo, se realiza una invitacion dirigida a las personas mayores, motivandolas a participar activamente en la
recoleccion y disposicién adecuada de residuos. Se les explica que la actividad consistiria en clasificar y depositar distintos tipos de residuos en el eco punto, los
cuales fueron escogidos para que ellos los pudieran manipular, se aclara que estos residuos todos son aprovechables, por lo tanto, ninguno se encuentra sucio o
contaminado.

3. EXPLORA - INFORMATE: Se realiza la invitacion a las personas mayores y se cuenta previamente con el video a presentar, una vez en el lugar, se les explica
gue, como se ha presentado en anteriores ocasiones sobre qué sucede con los residuos recuperados, se les explica que, la presente actividad tiene como
propdsito mostrarles otra de las posibilidades de transformacion que tienen los residuos que separan, con el objetivo de motivarlos a continuar separandolos y
gestionandolos de manera adecuada.

3.3.2. MOMENTO

CENTRAL

1. CINE NATURAL - 2012: La pelicula de accién 2012 presenta una narrativa centrada en una serie de desastres naturales de escala catastréfica, que capturan
la atencion a través de efectos especiales impactantes y una trama llena de tension. Aunque la historia esta claramente basada en elementos ficticios, en su
trasfondo invita a reflexionar sobre los eventos naturales extremos que podrian suceder en la realidad. Estos fenébmenos, como terremotos, tsunamis y erupciones
volcanicas, son parte del funcionamiento natural del planeta, pero la pelicula también da pie a pensar en cémo la humanidad se enfrenta y reacciona ante ellos.
Ademas de su impresionante despliegue visual, 2012 también destaca por explorar temas profundamente humanos, como la lucha por la supervivencia, el valor
de la familia y la solidaridad en momentos de crisis, a través de sus personajes, la pelicula muestra como, frente a la adversidad, las personas son capaces de
tomar decisiones extraordinarias, revelando tanto lo mejor como lo peor de la humanidad. Este enfoque emocional, combinado con la escala épica de los
desastres, crea una experiencia cinematografica que no solo impacta por su accion, sino también por su capacidad de conectar con las emociones y los miedos
universales de los espectadores.

Mas alla de la ficcion, es importante destacar que muchos de los desastres naturales pueden ser influenciados o agravados por las actividades humanas, factores
como la deforestacion, la emision descontrolada de gases de efecto invernadero y la explotacion de recursos naturales sin las medidas adecuadas de
sostenibilidad, contribuyen a alterar los ciclos naturales de la Tierra, intensificando los efectos de ciertos fenémenos. Asi, la trama de 2012 no solo entretiene, sino
gue también sirve como un recordatorio sobre la importancia de adoptar practicas responsables que protejan el equilibrio ambiental y reduzcan nuestro impacto
negativo en el planeta.

2. ACTUA - SEPARA TUS RESIDUOS: Durante el desarrollo de la actividad, se les explicé nuevamente a las personas mayores la funcion especifica de cada
contenedor en el eco punto. Se enfatizé la clasificacion adecuada de los residuos en sus respectivas categorias, destacando la importancia de esta practica para
reducir la contaminacién ambiental. Se explicé como la disposicién incorrecta de los residuos puede generar impactos negativos en el suelo, el agua y el aire. Por
ejemplo, cuando los residuos organicos se mezclan con los no reciclables, se producen lixiviados, liquidos altamente contaminantes que pueden filtrarse al suelo y
llegar a las fuentes de agua subterranea. Para evitar estas consecuencias, se record6 que el eco punto estaba disefiado para recolectar exclusivamente cuatro
tipos de residuos: tapitas plasticas, pilas, plasticos de un solo uso y metalizados y residuos de aparatos eléctricos y electrénicos (RAEE).

Posteriormente, cada persona mayor fue invitada, de manera organizada, a seleccionar un residuo de entre las opciones disponibles: tapitas plasticas, pilas,
plasticos metalizados y residuos eléctricos o electronicos. A cada participante se le pidi6 identificar el tipo de residuo elegido y el contenedor correcto para su
disposicion. Este proceso promovié un ambiente de colaboracién y aprendizaje mutuo, donde cada persona tuvo la oportunidad de demostrar su comprensién de
lo explicado y en caso de dudas, sus compafieros se mostraron dispuestos a ayudar, fomentando un sentido de apoyo colectivo, la actividad no solo evidencié la
colaboracién entre los participantes, sino también su creciente autonomia al momento de clasificar y disponer los residuos de manera adecuada.

3. EXPLORA - INFORMATE: Se presenta a las personas mayores un proyecto innovador y de gran impacto social y ambiental, centradas en la revalorizacion de
residuos aprovechables, lo que cominmente se percibe como basura, en estas propuestas se redefine como una fuente valiosa de materia prima para nuevos
usos y beneficios. Se logré transmitir a las personas mayores una comprension mas profunda sobre la vida til de los residuos aprovechables y su potencial para
generar beneficios tanto ambientales como sociales. En este caso, se les presenté un video educativo sobre un innovador proyecto de reciclaje de plasticos
enfocado en la produccién de biodiésel, el video narré como esta iniciativa surgié como una pequefia idea impulsada por un grupo de amigos apasionados por el
cuidado del medio ambiente, con esfuerzo, dedicacién y vision a largo plazo, este proyecto logré transformarse en una iniciativa de gran alcance, no solo
contribuyendo a la reduccién de la contaminacion plastica, sino también demostrando que los residuos pueden convertirse en recursos valiosos para el desarrollo
sostenible.

Ademas de destacar el impacto positivo en la minimizacién de los residuos plasticos, el proyecto también subray6 su contribucion al &mbito social, generando
empleos y promoviendo la economia circular. Se explico a las personas mayores cdmo el reciclaje adecuado del plastico puede ser el primer paso en un proceso
gue no solo beneficia al planeta, sino que también mejora la calidad de vida de las personas involucradas en las etapas de recoleccién, procesamiento y
produccién. Esta experiencia permitié que los adultos mayores reflexionaran sobre la importancia de clasificar correctamente los residuos y reconocieran el papel
gue cada individuo puede desempefiar en el cuidado del medio ambiente y en la construccién de un futuro mas sostenible.




1. CINE NATURAL - 2012: Finalmente, se llevo a cabo una reflexion sobre la influencia del ser humano en los desastres naturales. Aunque estos fendmenos no
son direclamenle causados por la accion humana, es evidente que nuestras actividades pueden afectar el comportamiento del planeta y exacerbar ciernos
svenlos naturales. Por ello, se aproveché el impacto de la pelicula, una obra de ficcién que capta la atencién de manera efectiva, para invitar a los participantes a
reflexionar sobre sus propios aclos cofidianos y su impacto en el medio ambiente. Se destacé que cada accién, por pequeia gue parezca, puede generar

consecuencias tanto negativas como positivas en el entorno, subrayando la Importancia de asumir un papel responsable en el cuidado del planeta desde cualquier
lugar y circunstancia.

2. ACTUA - SEPARA TUS RESIDUOS: Se agradecit a las personas mayores por su valiosa participacion y se les felicitd por demostrar un excelente
conocimiento en la F:Iasiﬁcacién de los residuos, ademas, se destaco su interés al formular preguntas y proponer sugerencias relacionadas con la aclividad

realizada. Su atencién constante y disposicioén para compartir activaments durante toda la jornada reflejaron un gran compromiso y entusiasmo, lo que conlribuyd
significativamente al éxito de la actividad.

3.3.3. MOMENTO
FINAL

3. EXPLORA - INFORMATE: Finalmente se realiza una reflexion sobre ambos proyectlos, se destaca |a importancia de adoptar préacticas responsables y
sostenibles, mostrando como la creatividad y la innovacion pueden transformar los desalios ambientales en oportunidades para generar un impacto positivo, lanto

en la comunidad como en el medio ambiente. A través de estas propuestas, se busca inspirar a las personas mayores a repensar la forma en que gestionamos
nuestros recursos y desechos y a ser agentes aclivos del cambio hacia un futuro mas verde y soslenible.
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1. CINE NATURAL - 2012: La actividad fue ejecutada por la profesional Astrid Villalobos, gestora ambiental el dia 06 de diciembre del presente afo con la participacion

de 15 personas mayores, en un horario de 2:00 pm a 4:00 pm. Donde se da a conocer desastres naturales en un escenario ficticio, donde se logra la atencion y
participacién de las personas mayores.
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2, ACTUA - SEPARA TUS RESIDUOS: La actividad fue ejecutada por la profesional Astrid Villalobos, gestora ambiental el dia 19 de diciembre del presente afo con la

participacién de 20 personas mayores, en un horario de 2:20 pm a 3:00 pm. Se logra ejecutar la actividad con las personas mayores, donde se evidencia su compromiso
y conocimiento frente a la clasificacion de los residuos.

3. EXPLORA - INFORMATE: La aclividad fue ejecutada por la profesional Astrid Villalobos, gestora ambiental el dia 14 de diciembre del presente afo con la
participacién de 23 personas mayores, en un horario de 1:00 pm a 1:45 pm. Se logra dar a conocer la trasnformacion de los residuos aprovechables en material de gran

importancia y uso para el bienestar del medio ambiente y los mismos humanos, las personas mayores se vieron muy interedas en este proyecto y los demas que se han
dado a conocsr,

En constancia de lo anterior, firman la siguientes persona mayores: :

1. 1. CINE NATURAL - 2012:

Ligla Manco (77(3' ‘O(I‘)lo MaN <O

C.C 5286095

2. ACTUA - SEPARA TUS RESIDUOS: QMM‘ ; ii
Carolina Martinez M b/

C.C417731131

3. EXPLORA - INFORMATE:

S5 3

Stella Barragan

C.C 20165581

Coordinadora: Esperanza Cabrera

Fecha de evaluacion del encuentro” Los dias 06, 14, 19 de diciembre 2024




Registro fotografico Cine Natural 06/12/2024
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Registro fotografico Actua 19/12/2024

19/12/2024 2:49
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Registro fotografico Explora 14/12/2024

14 dic 2024 1:03:2d
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