
1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: ___________________________________Comunidad de Cuidado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: ____________________________

1.2 

2. Línea: Cuidado integral - Entornos amigables y seguros 6 12 2024 al 19 12 2024

1. CINE NATURAL - 2012 Desarrollar actividades a las personas mayores, donde se  aplique el conocimiento por el medio ambiente
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1. CINE NATURAL - 2012: Se procedió a invitar a las personas mayores para que asistieran en el día señalado a la actividad, guiándolas hacia el lugar dispuesto, 

donde se encontraba todo listo, incluyendo la película descargada e instalada previamente para evitar posibles problemas de conexión a internet y garantizar una 

proyección fluida.

3. EXPLORA - INFÓRMATE: Dar a conocer la vida de los residuos aprovechables después de su separación, clasificación y entrega a los gestores adecuados.

3. EXPLORA - INFÓRMATE: Se realiza la invitación a las personas mayores y se cuenta previamente con el video a presentar, una vez en el lugar, se les explica 

que, como se ha presentado en anteriores ocasiones sobre qué sucede con los residuos recuperados, se les explica que, la presente actividad tiene como 

propósito mostrarles otra de las posibilidades de transformación que tienen los residuos que separan, con el objetivo de motivarlos a continuar separándolos y 

gestionándolos de manera adecuada.

3.3. METODOLOGÍA

2. ACTUA - SEPARA TUS RESIDUOS: Encuentro en el cual se brindan a las personas mayores información para realizar una separación adecuada de residuos acorde 

a su origen, teniendo en cuenta los impactos asociados a su inadecuada gestión.   

2. ACTUA - SEPARA TUS RESIDUOS: Primero que todo, se realiza una invitación dirigida a las personas mayores, motivándolas a participar activamente en la 

recolección y disposición adecuada de residuos. Se les explica que la actividad consistiría en clasificar y depositar distintos tipos de residuos en el eco punto, los 

cuales fueron escogidos para que ellos los pudieran manipular, se aclara que estos residuos todos son aprovechables, por lo tanto, ninguno se encuentra sucio o 

contaminado.

2.3. Acompañante social a cargo de la digitación: Astrid Villalobos - Responsable Ambiental 

Localidad: No aplica
2.1. Fecha de Ejecución:

Versión: 1

Fecha: Memo I2022016490 – 13/05/2022

Pagina: 1 de 2

C.C Los Robles. Fuera de Bogotá

Fortalecer en las personas mayores el conocimiento sobre el medio ambiente, así mismo el cuidado de los recursos naturales y las medidas para actuar frente a 

emergencias a través del desarrollo de actividades de socialización y sensibilización.

3. DESARROLLO

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

 PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

FORMATO REGISTRO DEL DESARROLLO DE ACTIVIDADES 

SUBDIRECCIÓN PARA LA VEJEZ

Código: FOR-PSS-570

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS

1. CINE NATURAL - 2012: La película de acción 2012 presenta una narrativa centrada en una serie de desastres naturales de escala catastrófica, que capturan 

la atención a través de efectos especiales impactantes y una trama llena de tensión. Aunque la historia está claramente basada en elementos ficticios, en su 

trasfondo invita a reflexionar sobre los eventos naturales extremos que podrían suceder en la realidad. Estos fenómenos, como terremotos, tsunamis y erupciones 

volcánicas, son parte del funcionamiento natural del planeta, pero la película también da pie a pensar en cómo la humanidad se enfrenta y reacciona ante ellos.

Además de su impresionante despliegue visual, 2012 también destaca por explorar temas profundamente humanos, como la lucha por la supervivencia, el valor 

de la familia y la solidaridad en momentos de crisis, a través de sus personajes, la película muestra cómo, frente a la adversidad, las personas son capaces de 

tomar decisiones extraordinarias, revelando tanto lo mejor como lo peor de la humanidad. Este enfoque emocional, combinado con la escala épica de los 

desastres, crea una experiencia cinematográfica que no solo impacta por su acción, sino también por su capacidad de conectar con las emociones y los miedos 

universales de los espectadores.

Más allá de la ficción, es importante destacar que muchos de los desastres naturales pueden ser influenciados o agravados por las actividades humanas, factores 

como la deforestación, la emisión descontrolada de gases de efecto invernadero y la explotación de recursos naturales sin las medidas adecuadas de 

sostenibilidad, contribuyen a alterar los ciclos naturales de la Tierra, intensificando los efectos de ciertos fenómenos. Así, la trama de 2012 no solo entretiene, sino 

que también sirve como un recordatorio sobre la importancia de adoptar prácticas responsables que protejan el equilibrio ambiental y reduzcan nuestro impacto 

negativo en el planeta.

3
.3

.2
. 
M

O
M

E
N

T
O

C
E

N
T

R
A

L

3.1. OBJETIVO GENERAL

2.2. Nombre del encuentro: Cine natural - 2012  /  Actúa - Separa tus residuos   /  Explora - Infórmate 

3. EXPLORA - INFÓRMATE: Se presenta a las personas mayores un proyecto innovador y de gran impacto social y ambiental, centradas en la revalorización de 

residuos aprovechables, lo que comúnmente se percibe como basura, en estas propuestas se redefine como una fuente valiosa de materia prima para nuevos 

usos y beneficios. Se logró transmitir a las personas mayores una comprensión más profunda sobre la vida útil de los residuos aprovechables y su potencial para 

generar beneficios tanto ambientales como sociales. En este caso, se les presentó un video educativo sobre un innovador proyecto de reciclaje de plásticos 

enfocado en la producción de biodiésel, el video narró cómo esta iniciativa surgió como una pequeña idea impulsada por un grupo de amigos apasionados por el 

cuidado del medio ambiente, con esfuerzo, dedicación y visión a largo plazo, este proyecto logró transformarse en una iniciativa de gran alcance, no solo 

contribuyendo a la reducción de la contaminación plástica, sino también demostrando que los residuos pueden convertirse en recursos valiosos para el desarrollo 

sostenible.

Además de destacar el impacto positivo en la minimización de los residuos plásticos, el proyecto también subrayó su contribución al ámbito social, generando 

empleos y promoviendo la economía circular. Se explicó a las personas mayores cómo el reciclaje adecuado del plástico puede ser el primer paso en un proceso 

que no solo beneficia al planeta, sino que también mejora la calidad de vida de las personas involucradas en las etapas de recolección, procesamiento y 

producción. Esta experiencia permitió que los adultos mayores reflexionaran sobre la importancia de clasificar correctamente los residuos y reconocieran el papel 

que cada individuo puede desempeñar en el cuidado del medio ambiente y en la construcción de un futuro más sostenible.

2. ACTUA - SEPARA TUS RESIDUOS: Durante el desarrollo de la actividad, se les explicó nuevamente a las personas mayores la función específica de cada 

contenedor en el eco punto. Se enfatizó la clasificación adecuada de los residuos en sus respectivas categorías, destacando la importancia de esta práctica para 

reducir la contaminación ambiental. Se explicó cómo la disposición incorrecta de los residuos puede generar impactos negativos en el suelo, el agua y el aire. Por 

ejemplo, cuando los residuos orgánicos se mezclan con los no reciclables, se producen lixiviados, líquidos altamente contaminantes que pueden filtrarse al suelo y 

llegar a las fuentes de agua subterránea. Para evitar estas consecuencias, se recordó que el eco punto estaba diseñado para recolectar exclusivamente cuatro 

tipos de residuos: tapitas plásticas, pilas, plásticos de un solo uso y metalizados y residuos de aparatos eléctricos y electrónicos (RAEE).

Posteriormente, cada persona mayor fue invitada, de manera organizada, a seleccionar un residuo de entre las opciones disponibles: tapitas plásticas, pilas, 

plásticos metalizados y residuos eléctricos o electrónicos. A cada participante se le pidió identificar el tipo de residuo elegido y el contenedor correcto para su 

disposición. Este proceso promovió un ambiente de colaboración y aprendizaje mutuo, donde cada persona tuvo la oportunidad de demostrar su comprensión de 

lo explicado y en caso de dudas, sus compañeros se mostraron dispuestos a ayudar, fomentando un sentido de apoyo colectivo, la actividad no solo evidenció la 

colaboración entre los participantes, sino también su creciente autonomía al momento de clasificar y disponer los residuos de manera adecuada.



J1. CINE NATURAL - 2012: Finalmente, se llevó a cabo una reflexión sobre la influencia del ser humano en los desastres naturales. Aunque estos fenómenos no 
son direclamenle causados por la acción humana, es evidente que nuestras actividades pueden afectar el comportamiento del planeta y exacerbar ciertos 
eventos naturales. Por ello, se aprovechó el impacto de la pelicula, una obra de ficción gue capta la atención de manera efectiva, para invitar a los participantes a 
reflexionar sobre sus propios aclos cotidianos y su impacto en el medio ambiente, Se destacó que cada acción, por pequeña que parezca, puede generar 
consecuencias tanto negativas como positivas en el entorno, subrayando la importancia de asumir un papel responsable en el cuidado del planeta desde cualquier 
lugar y circunstancia. 

ACTUA SEPARA TUS RESIDUOS: Se agradeció a las personas mayores por su valiosa participación y se les felicitó por demostrar un excelente 
conocimiento en la clasificación de los residuos, además, se destaco su interés al formular preguntas y proponer sugerencias relacionadas con la actividad 
realizada. Su atención constante y disposición para compartir activamente durante toda la jornada reflejaron un gran compromiso y entusiasmo, lo que conlribuyó 
significativamente al éxito de la actividad. 

3. EXPLORA -INFORMATE: Finalmente se realiza una reflexión sobre ambos proyeclos, se destaca la importancia de adoptar práctlicas responsables y 
soslenibles, mostrando cómo la creatividad y la innovación pueden transfomar los desafios armbientales en oportunidades para generar un impacto positivo, tanto 
en la comunidad como en el medio ambiente. A través de estas propuestas, se busca inspirar a las personas mayores a repensar la forma en que gestionamos 
nuestros recursos y desechos y a ser agentes activos del cambio hacia un futuro mås verde y soslenible. 

1. CINE NATURAL-2012: La actividad fue ejecutada por la profesional Astrid Villalobos, gestora ambiental el dia 06 de diciembre del presente año con la participación 
de 15 personas mayores, en un horario de 2:00 pm a 4:00 pm. Donde se da a conocer desastres naturales en un escenario ficicio, donde se logra la atencion y 
participación de las personas mayores. 

En constancia de lo anlerior, firman la siguientes persona mayores: : 

1. 1. CINE NATURAL - 2012: 

l2. ACTUA -SEPARA TUS RESIDU0S: La actividad fue ejecutada por la profesional Astrid Villalobos, gestora ambiental el dia 19 de diciembre del presente año con la 
participación de 20 personas mayores, en un horario de 2:20 pm a 3:00 pm. Se logra ejecutar la actividad con las personas mayores, donde se evidencia su compromiso 
y conocimiento frente a la clasificación de los residuos. 

Ligla Manco 

3. EXPLORA - INFORMATE: La aclividad fue ejeculada por la profesional Astrid Villalobos, gestora ambiental el dia 14 de dicienmbre del presente añno con la 
participación de 23 personas mayores, en un horario de 1:00 pm a 1:45 pm. Se logra dar a conocer la trasnfomación de los residuos aprovechables en material de gran 
importancia y uso para el bienestar del medio ambiente y los mismos humanos, las personas mayores se vieron muy interedas en este proyecto y los demás que se han 
dado a conocer 

|2. ACTUA - SEPARA TUS RESIDUOS: 

Carolina Martinez 

3. EXPLORA - INFÓRMATE: 

Stella Barragán 

Coordinadora: Esperanza Cabrera 

4EVALUACION DEL ENCUENTRO 

C.C 5286095 

3.4RECURSOS 

C.C 417731131 

C.C 20165581 

Computador 
Inlernet 

Memoria 
Televisor 

Fecha de evaluación del encuentro Los dias 06. 14. 19 de diciembre 2024 



Registro fotográfico Cine Natural 06/12/2024 

 

 

 

 

 

 

 



Registro fotográfico Actúa 19/12/2024 

 

 

 

 

 

 

 

 



Registro fotográfico Explora 14/12/2024 
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